
 
 

要支援や要介護の方に対して、健康状態の確認、入浴やその他のケア、レクリエーション 

などを行うことで、健康の維持・増進を図るものです。 

 

■ご利用料金＜要支援 1～要支援 2の方＞ 

 
利用料金(月額利用料) 

食費 

普通食 カット食 特別食 

要支援 1 1,672 円/月 
700 円/回 +65 円 +110 円 

要支援 2 3,428 円/月 

 

■ご利用料金＜要介護 1～要介護 5の方＞ 

 基本料金(日額利用証)  

7～8 時間利用の場合 
入浴加算 

食費 

普通食 カット食 特別食 

要介護 1 655 円/回     

要介護 2 773 円/回     

要介護 3 896 円/回 40 円/回 700 円/回 +65 円 +110 円 

要介護 4 1,018 円/回     

要介護 5 1,142 円/回     

※その他加算、ご利用料金の詳細につきましては各事業所にご確認ください。 

 

  ■一日の流れ■                 ■持っていく物は？■ 

  08：30～09：30 送迎              ●保険証類とお薬手帳(初回、更新時) 

  09：30～10：00 うがい・手洗い・健康チェック  ●連絡帳(初日にお渡しします) 

  10：00～10：30 軽体操・水分補給        ●上履き(動きやすいもの) 

  10：30～12：00 入浴・趣味活動・個別機能訓練  ●エプロン(食事の時必要な方) 

  12：00～13：00 昼食・口腔ケア         ●歯ブラシ、コップ 

  13：00～14：00 休憩・入浴・趣味活動      ●着替え、ナイロン袋、紙パンツ類 

  14：00～16：30 レクリエーション・おやつ     (必要な方) 

  16：30～17：30 送迎              ※持ち物には全て名前をご記入下さい。 

                             ※貴重品(現金等)はお持ちにならない 

                                ように。 

 

きらら尾道デイサービスセンター       デイサービスセンターきららラポール尾道 

〒722-0037 尾道市西御所町 13 番 26 号     〒722-0047 尾道市十四日町 59 番 8 号 

TEL 0848-20-0380 FAX 0848-20-0383     TEL 0848-21-1120 FAX 0848-21-2577 

 

きらら新浜デイサービスセンター       きらら桜並木デイサービスセンター 

〒722-0014 尾道市新浜 1丁目 9 番 22 号     〒722-0017 尾道市門田町 1番 39 号 

TEL 0848-38-1117 FAX 0848-21-1267     TEL 0848-38-2624 FAX 0848-21-1755 


